IHR PRODUKTBEGLEITER

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt
aus dem Hause Dr. B6hm® entschieden haben!

Sie nutzen damit die geballte Kraft der Natur
fiir Ihre Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. gg[gn berl’y complex

Nachstehend finden Sie alle wichtigen 223 .

Informationen, damit Ihr Dr. B6hm® Produkt Fir gesunde Harnwege und Blose* K
i . . B Mit Birkenbldter-Extrakt & Biofin

zum wertvollen taglichen Begleiter fur Plus Brunnenlesse & Meerrefich

Sie werden kann.

30 Tabletten Nahrungserganzungsmitel

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr.B6hm® Cranberry complexTabletten enthalten eine innovative Kombination aus hochkonzen-
trierten pflanzlichen Extrakten aus Cranberry, Birkenbl&ttern, Brunnenkresse und Meerrettich sowie
speziellen Vitaminen.

Pflanzenkraft:

* Cranberry:Der sperzielle kanadische Cranberry-Extrakt ist mit 67 mg PAC (Proanthocyanidine)
pro Tablette in Dr. Bohm® Cranberry complex Tabletten besonders hoch konzentriert,

* Brunnenkresse und Meerrettich sind reich an sogenannten Senfdlglykosiden. Diese natUr-
lichen Stoffe werden von Pflanzen zur Abwehr gegen Schdédlinge produziert und haben
beim Menschen traditionell einen bewdhrten erndhrungsphysiologischen Nutzen.

* Birkenbl&tter-Extrakt zum Ausspulen der Harnwege und somit als Beitrag zur Gesundheit der Blase.

Power fiirs Immunsystem

* Vitamin C und D tragen zu einem normal funktionierenden Immunsystem bei.

Gesunde Schleimhdute

e BiotinundVitamin B2 (Riboflavin) leisten einen wertvollen Beitrag zum Erhalt gesunder Schleim-
héute, wie auch der Blase.

GUT ZU WISSEN

Zustzlich zu den pflanzlichen Helfern kénnen Sie flr die Gesundheit Ihrer Blase gezielt etwas

tun - und zwar schon mit kleinen MaBnahmen, die Sie gut in Ihren Alltag infegrieren kénnen:

 Trinken Sie ausreichend, um die Blase und die Harnwege immer gut durchzusptilen.

* Vermeiden Sie eine Unterkdhlung des Intimbereichs, das setzt den Schleimh&uten zu. Wech-
seln sie nasse Badekleidung unbedingt gleich nach dem Baden.

* Verwenden Sie zur Reinigung des Infimbereichs eine pH-neutrale Seife, um den S&ureschutz-
mantel der Haut und der Blasenschleimhaut zu schonen.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

In der ersten Woche té&glich 2 Tabletten (morgens und abends) nach einer Mahlzeit einnehmen.
AnschlieBend sollte 1 Tablette taglich am besten vor der Nachtruhe Uber einen I&ngeren Zeit-
raum eingenommen werden.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG

Bei Bedarf kdnnen l&ngerfristig zwei Tabletten téglich eingenommen werden.




QUALITATSGARANTIE

Dr. B6hm® verbindet die geballte Kraft der Natur mit aktuellsten wissenschaftlichen Erkennt-
nissen. So entstehen hochwirksame Produkte, die mit optimal aufeinander abgestimmten
Inhaltsstoffen ganz lhrer Gesundheit gewidmet sind. Sowohl Arznei- als auch Nahrungser-
gdénzungsmittel von Dr. Bbhm® werden nach héchsten pharmazeutischen Standards aus-
schlieBlich in Osterreich, Deutschland und der Schweiz produziert.
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GMP,

v zerfifizierte Herstellungsstandards und héchste Produkt-Qualitét
v/ optimale Dosierung und einfache Anwendung
v/ exklusiv in Apotheken erhdltlich

Dr. B6hm?® - Qualitat, die Vertrauen schafft.

Maximale Reinheit
Hachste Standards
Sicherheit

ZUSAMMENSETZUNG PRO TABLETTE

 Kanadischer Cranberry-Extrakt 100 mg Vitamin C 100 mg )
standard. Proanthocyanidine (PAC) 67 mg Vitamin D3 (400 IE) 10 pg
Birkenbld&tter-Extrakt 50 mg Riboflavin (B2) 2,8 mg
Brunnenkresse-Extrakt 150 mg Biotin 75 ug

kMeerreﬂich-Extrakt (Kren) 75 mg )

PackungsgréBe(n): 30 Tabletten (g Frei von Lactose, Hefe,

1 Tablette enthdlt 0,006 BE. Glufen und Gelafine.

Fir Vegetarier geeignet.

Dieses Produkt beinhaltet natiirliche Lebensmittelfarbstoffe aus Schwarzer Johannisbeere,
Apfel, Radieschen, Lemon und Saflor (Farberdistel).

UNSERE EMPFEHLUNG FUR SIE:

Do 1 5 ormn -
Karb ey | Haut Haare Nigel, A Wechseljahre,
bl RS G C\ | P 4 om0 0 prmonslo Bokrce
Dr. B6hm® Kiirbis Dr.B6hm® Haut, Haare, Nagel Dr. B6hm® Wechseljahre
fiir die Frau Tabletten - flr schéne Haut, - Salbei bei Schwitzen,
- zur UnterstUtzung volles Haar, feste N&gel Isoflavone in den Wechseljahren

der Blasenfunktion

Mehr Information zum umfangreichen Produkisortiment von Dr. B6hm®
fur die ganze Familie finden Sie auf www.dr-boehm.at
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