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Zur Linderung der Symptome bei Hämorrhoiden und Analbeschwerden 
Hilft bei Schmerzen, Juckreiz und Brennen. Emulsion mit Applikator

Konsultieren Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker, wenn Sie schwanger 
sind oder stillen.

ANWENDUNGSGEBIETE  
VON ANULIND®:
∞  Innere und äußere Hämorrhoiden
∞  Anale und perianale Beschwerden 

wie Juckreiz und Brennen
∞  Bei besonderer Empfindlichkeit 

für anale Reizungen

WIE VERWENDE ICH ANULIND®?
ANULIND® Crème wird in den 
inneren Analbereich und auf das 
umgebende Areal auf getragen,  
um die mit Hämorrhoiden und 
Analreizungen verbundenen  
Symptome zu lindern.

∞  Äußere Anwendung 
Wenn die Beschwerden im äuße­
ren Analbereich auf treten, tragen 
Sie die ANULIND® Crème mit  
dem Finger auf und massieren  
Sie diese sanft ein. Die Crème 
kann auch vor dem Stuhlgang 
verwendet werden, um die Darm­
entleerung zu erleichtern (bitte 
achten Sie darauf, dass Sie die 
betroffene Region und Ihre Hände 
sowohl vor als auch nach An­
wendung der Crème gründlich 
reinigen).

∞  Innere Anwendung 
ANULIND® Crème verfügt über 
einen speziellen Applikator,  
der auf die Tube geschraubt  
werden kann. Dies er möglicht  
es Ihnen, die Crème im inneren 
Analbereich aufzutragen.

Achten Sie darauf, dass Sie die  
be troffene Region und Ihre Hände  
sowohl vor als auch nach Anwen­
dung der Crème gründlich reinigen.

1.  Vor der ersten Verwendung 
schrauben Sie die Kappe von  
der Tube und durch stechen  
Sie die Versiegelung der Tube  
mit der Rückseite der Kappe.

2.  Schrauben Sie den Applikator  
auf die Tubenöffnung und führen 
Sie ihn sanft in den Analkanal  
ein (Sie können vor Gebrauch 
auch eine dünne Schicht Crème 
auf den Applikator auftragen, 
damit das Einführen erleichtert 
wird).

3.  Drücken Sie die Tube zusammen, 
bis eine passende Menge Emul­
sion herauskommt.

4.  Nach Gebrauch reinigen Sie  
den Applikator sorgfältig mit 
einem feuchten Papiertuch  
und lassen Sie ihn trocknen.

5.  Danach stecken Sie die Schutz­
kappe wieder auf den Applikator.

DOSIERUNG:
Tragen Sie die Crème je nach Bedarf 
bis zu drei/vier Mal pro Tag auf.

Um Analreizungen oder Hautrisse  
zu verhindern, können Sie  
ANULIND® Crème einmal pro  
Tag auftragen.

WIE WIRKT ANULIND®?
ANULIND® Crème ist eine sanfte 
und leicht hydrophile Emulsion zum  
Schutz und zur Pflege von entzün­
deten Analbereichen, die hilft die 
Symptome bei inneren und äußeren 
Hämorrhoiden oder anderen Irrita­
tionen im Analbereich zu lindern. 
Die Emulsion bildet eine physika­
lische Barriere und schützt so die 
empfindliche Haut. Gleichzeitig 
wird die Besiedelung mit Bakterien  
und Verun reinigung aus der Um­ 
gebung, welche die Entwicklung 
von Hämorrhoiden fördern,  
reduziert.

Aufgrund ihrer besonderen 
Zusammen setzung hilft ANULIND® 
Crème bei einer physiologischen 
Wiederher stellung der inneren und 
äußeren Analbereiche. Die Crème 
erzeugt einen Gleitfilm, der schützt 
und erfrischt.

Weiters hat ANULIND® Crème 
pflegende Eigenschaften, die dazu 
beitragen, Beschwerden und  
Reizungen in der Analregion zu 
verhindern und so Schmerzen, 
Brennen, Jucken und ähnliche 
Symptome zu lindern.

Nach dem Auftragen von ANULIND®  
Crème wird das behandelte Haut­
areal weich und mit Feuchtigkeit 
versorgt, was die Bildung von Irrita­
tionen und Hautrissen verhindert. 
Der Gleitfilm erleichtert die Darm­
entleerung und reduziert so das 
Verletzungs­ und Schmerzempfin­
den, der physiologische Heilungs­
prozess wird gefördert.

Crème



verschließen. Holen Sie sich ärzt­
lichen Rat, wenn Ihre Symptome 
länger als 30 Tage anhalten.

BITTE BEACHTEN SIE  
FOLGENDES:
Wenn die Beschwerden anhalten 
oder wiederkommen, sollten Sie  
auf jeden Fall Ihren Arzt aufsuchen.

Konsultieren Sie Ihren Arzt auch, 
wenn sich die Symptome ver­
schlechtern oder wenn Entzündun­
gen, Infektionen oder allergische 
Reaktionen auftreten.

MÖGLICHE  
WECHSELWIRKUNGEN:
Zurzeit sind keine Wechselwir­
kungen von ANULIND® Crème  
mit Arzneimitteln oder anderen  
Medizinprodukten bekannt.  
Wenn Sie aber über einen längeren  
Zeitraum gleichzeitig andere 
Arznei mittel einnehmen, im  
speziellen blutverdünnende  
Medikamente oder Beruhigungs­ 
und Schlafmittel, fragen Sie  
Ihren Arzt, bevor Sie ANULIND® 
Crème anwenden.

GRÖSSE:
30ml Tube

Mit wiederverwend­ 
barem Applikator
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INHALTSSTOFFE:
Wasser, Olusöl, Paraffinöl, Vaselin, 
Ceteareth­20, Cetearylalkohol,  
hydriertes Stärkehydrosylat,  
Süßmandelöl, Isostearylalkohol, 
PEG­75­Stearat, Glycerinstearat,  
Propylenglycol, Dimethicon,  
PEG­8­Stearat, Isodecyllaurat,  
Rosskastaniensamenextrakt,  
Dikalium­Glycyrrhizat,  
Benzylalkohol, Phenoxyethanol, 
Oleylalkohol, Extrakt des  
asiatischen Wassernabels,  
hydriertes Lecithin, Kaliumsorbat,  
Stearyl­Glycyrrhetinat,  
Maltodextrin, Allantoin, Paraffin, 
Dinatrium­EDTA, Gelbholzfrucht­
extrakt, Milchsäure, Butylenglycol, 
Laureth­3, Hydroxyethylcellulose, 
Tocopherol (Vitamin E),  
Acetyldipeptid­1­Cetylester

UNERWÜNSCHTE WIRKUNGEN:
Von ANULIND® Crème sind keine 
uner wünschten Wirkungen bekannt, 
jedoch

∞  Sie dürfen ANULIND® Crème nicht 
verwenden, wenn Sie gegen einen 
der Bestandteile überempfindlich 
reagieren. 

∞  Wenn Sie sich nicht sicher sind, 
tragen Sie eine kleine Menge 
Emulsion auf die Innenseite des 
Unterarms auf. Wenn gereizte  
rote Stellen auftreten, sollten  
Sie ANULIND® Crème nicht  
verwenden.

∞  Informieren Sie Ihren Arzt oder 
Apotheker über jede unerwünsch­
te Wirkung oder wenn die Symp­
tome anhalten.

WARN- UND  
ANWENDUNGSHINWEISE:
Nur zur Verwendung durch eine 
Person bestimmt, nicht mit anderen 
Personen teilen. Für Kinder unzu­
gänglich aufbewahren. Trocken und 
vor Licht geschützt bei Raum­
temperatur (zwischen 5° und 30°C) 
lagern. Keine beschädigten Tuben 
verwenden. Nach dem auf der 
Außenverpackung angegebenen 
Ablaufdatum nicht mehr ver­
wenden. Nicht schlucken. Nach 
Gebrauch den Applikator sorg fältig 
reinigen, trocknen und wieder  

SYMBOL BEDEUTUNG

CE Zertifizierungs­
stelle 0476

Hersteller

Vor Anwendung  
Gebrauchsinfor­
mation lesen

Zwischen 5°C und 
30°C  
aufbewahren 

Ablaufdatum

Chargen nummer

Medizinprodukt


