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Vielen Dank, dass du dich für ein Produkt der Marke  
ÖKOPHARM® entschieden hast.

ÖKOPHARM® L-Lysin Saft
Die optimal abgestimmte Wirkkombination des L-Lysin Safts 
von ÖKOPHARM® mit der Aminosäure L-Lysin unterstützt mit 
ausgewählten Nährstoffen die Haut und ein starkes Immun-
system.

Mit L-Lysin  
 – Mit 1 g L-Lysin pro 10 ml Tagesdosis. 
 – Ermöglicht die Aufnahme von bis zu 3 g L-Lysin (30 ml)  
pro Tag.

Für ein aktives Immunsystem  
 – Vitamin A, C, Zink und Selen unterstützen die normale 
Funktion des Immunsystems. 

Gut für die Haut  
 – Vitamin A und Riboflavin (Vitamin B2) tragen zur Erhaltung 
normaler Haut und Schleimhäute bei.

 – Zink trägt zu einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel bei. 
 – Vitamin B2, C, Selen und Zink tragen zum Schutz der 
Zellen vor oxidativem Stress bei. 

Mit der Plantovir®-Formel
 – Plantovir® ist ein wertvoller Pflanzenextrakt aus der  
Zistrose (Cistus x incanus L.).

 – Sie enthält sekundäre Pflanzeninhaltsstoffe (Polyphenole).

Mit Phyto-Panmol® Vitamin C. 
Dieses wird durch ein schonendes Extraktionsverfahren aus 
der fruchtigen Acerolakirsche gewonnen. Acerolakirschen 
(Malpighia glabra L.) stammen ursprünglich aus Zentralame-
rika und gelten als besonders reich an natürlichem Vitamin C. 
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L-LYSIN
Saft

ÖKOPHARM® Genau das Wichtige.

 Produktqualität aus deiner Apotheke.  

Alter

Alter

Empfehlung

Empfehlung

LAKTOSEFREI

Erwachsene, Jugendliche
und Kinder ab 11 Jahren

Erwachsene, Jugendliche
und Kinder ab 11 Jahren

1 x täglich ½ Messbecher 
(= 10 ml) 

1 x täglich 1 ½ Messbecher 
(= 30 ml) für 7 Tage 

10 ml NRV*
(10 ml) 30 ml NRV*

(30 ml)
Aminosäure

L-Lysin 1000 mg 
(= 1 g)

3000 mg 
(= 3 g)

Vitamine
Vitamin A (als ß-Carotin) 500 µg 62,5 % 1500 µg 187,5 %
Vitamin B2 (Riboflavin) 2,8 mg 200 % 8,4 mg 600 %
Vitamin C 40 mg 50 % 120 mg 150 %
Spurenelemente
Zink 5,0 mg 50 % 15 mg 150 %
Selen 50 µg 91 % 150 µg 273 %
Weitere wertbestimmende Faktoren
Zistrose Extrakt (Plantovir®) 40 mg 120 mg
   davon Polyphenole 26 mg 78 mg
* NRV = Nährstoffbezugswerte gemäß LebensmittelinformationsVO (LMIV).
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.
10 ml = 0,5 BE.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer  
Tagesdosis L-Lysin Saft von ÖKOPHARM® enthalten:

Kontaktdaten:  
SANOVA Pharma GesmbH  
Haidestraße 4, 1110 Wien  
Tel: +43 1 801 04 – 0, Fax: +43 1 804 29 04  
sanova.pharma@sanova.at 
www.sanova.at, www.ökopharm.at

Nicht geeignet für Kinder unter 11 Jahren. 

Tipp: Der Saft kann auch mit Wasser verdünnt eingenommen 
werden!

Nach dem Öffnen im Kühlschrank lagern 
und innerhalb von 4 Wochen aufbrauchen. 
Vor Gebrauch gut schütteln.

Packungsgröße: 250 ml 

Verzehrempfehlung:
Zur allgemeinen Versorgung:

Bei erhöhtem Bedarf 
(z.B. im Sommer oder beim Skifahren): 

Wir belohnen deine Treue mit 4+1 gratis!  
 
Downloade deinen persönlichen  
ÖKOPHARM® Treuepass und  
drucke ihn aus.  
https://www.ökopharm.at/treuepass 

1. Vier ÖKOPHARM® Produkte in der stationären Apotheke kaufen 
2. Apotheken-Stempel sammeln 
3. Vollständigen Treuepass in deiner Apotheke einlösen 
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